
 

UNA 
SETTIMANA DI 

EMOZIONI  
LUNEDÌ 

 
MARTEDÌ 

 
MERCOLEDÌ 

 
GIOVEDÌ 

 
VENERDÌ 

 
SABATO 

 
DOMENICA 

SORPRESA 

 

       

FELICITÀ 

 

       

PAURA 

 

       

RABBIA 

 

       

TRISTEZZA 

 

       

DISGUSTO         

Obiettivo: Sviluppo dell’identità-riconoscere le emozioni 

Attività: registra sulla tabella con una X le faccine che hai inserito nei barattolini delle emozioni durante la settimana 

 


